
The webinar will begin at 12:00 PM ET
While you’re waiting…
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Housekeeping

• Closed captioning is available – link provided in the chat box.

• This session is being recorded and will be available on the NNLM 
YouTube Channel in a few weeks.

• Chat your questions to “All Participants” throughout the session. 

• Participants in this class are eligible for MLA CE and CHES CECH.

• Your feedback matters! Please complete the evaluation at the end 
of the webinar to claim CHES CECH and receive a code for MLA CE. 
Thank you for helping us improve future trainings.
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Objectives

Understand the 4‐step 
process used to 

successfully locate 
relevant health 
statistics for a 
particular 

circumstance or issue

Achieve a general 
understanding of the 
types of data sets and 
statistics available on 

the Internet

Identify selected key 
websites for use in the 
location of data sets 
and statistics for use 
at the local, state and 

national level, 
including PHPartners
and MedlinePlus

Describe where to 
locate additional 
health statistics 

training through the 
National Information 
Center on Health 

Services Research & 
Health Care 

Technology (NICHSR)



Agenda

Statistics Overview
• Data vs. Statistics
• Key Features of Health Statistics
• Uses of Health Statistics

Steps to Finding Health Statistics

Sources of Health Statistics
• Portals
• National
• Local



Data vs. Statistics

• “Raw” numbers
• Counts of individual events or services
• Collected at local, state, national, or international level

Data

• Data collected and arranged logically according to 
definite criteria

• Major unit of data storage and retrieval
• May/may not represent entire population

Data set

• Data already analyzed and summarized
• Information presented as text, figures, graphs, or maps
• Most data on websites is compiled statistics

Statistics



Key Features of Health Statistics

•“Numerical data that characterize the health of a 
population and the influences that affect its health”1

•Population based
•Measure a wide range of health indicators with varying 
sources of data

•Often collected and analyzed over a period of time
•Point to remember: statistics are collected to meet the 
needs of the collector

8
1Friedman, D., Hunter, E., Parrish, R. (2005). Health Statistics: shaping policy and 
practice to improve the population’s health. New York, NY: Oxford University Press. 



Uses of Health Statistics

1. Provide information about the health of a population 
and what influences it

• Help an individual place themselves in context of their community
• Gauge health disparities
• Understand disease occurrence 

2. Guide policy development
3. Guide public health program development and 

evaluation
• Support funding 
• Show if a program is improving health 
• Help a developer know the best topic for a program or policy1

9
1Friedman, D., Hunter, E., Parrish, R. (2005). Health Statistics: shaping policy and 
practice to improve the population’s health. New York, NY: Oxford University Press. 



Steps to Finding Health Statistics

1. Formulate the question 
2. Choose the best resource for 
the question

3. Evaluate the results
4. Repeat as often as necessary



Statistics 
Portals



PHPartners

• Partners in Information Access for the Public Health 
Workforce

• Collaboration of U.S. government agencies, public health 
organizations, and health sciences libraries

• Focus is to encourage collaboration and organize health 
information resources for use by public health 
professionals

• Includes topic pages on relevant public health topics, 
including a data and statistics portal

PHPartners Homepage (phpartners.org)



National Center for Health Statistics (NCHS)

• Has been part of the Centers for Disease Control and 
Prevention since 1987

• Principal health statistics agency for the U.S.
• Provides information to support actions and policies 
relevant to health of the American people

• Brings together data from a number of sources

NCHS Homepage (cdc.gov/nchs)



MedlinePlus Topic Pages

MedlinePlus Homepage (medlineplus.gov)



Dept. of Health Pages



Dept. of Health Pages 1



Dept. of Health Pages 2



Dept. of Health Pages 3



National Statistics



Behavioral Risk Factor Surveillance System 
(BRFSS)

• Sponsored by the CDC and other federal agencies
•World’s largest continuously conducted health survey
• 506,000 surveys completed in 2014
• Collects self‐reported data from those in all 50 states, D.C., 
Puerto Rico, Guam, the U.S. Virgin Islands, American Samoa, 
and Palau on:

• Health behaviors
• Chronic conditions
• Use of preventive services

BRFSS Homepage (cdc.gov/brfss)



State Health Facts

• A project from the Henry J. Kaiser Family Foundation
• Provides data on the state level on over 800 health indicators, 
including:

• Demographics & Economy
• Women’s health
• Minority health
• Health Insurance

• Custom State Reports tool to download indicators of interest

State Health Facts Page (kff.org/statedata)



Local Statistics



U.S. Census Bureau

• The federal government’s largest statistical agency
• Provides facts and figures about America’s people, places 
and economy

• The American fact finder provides statistics from both the 
census and the American community by:

• State
• County
• City 

• Town 
• Zip code
• Census tract

Census Homepage (data.census.gov)



Census Academy

PHPartners Homepage (phpartners.org)



County Health Rankings & Roadmaps

• Collaboration between the Robert Wood Johnson 
Foundation & the University of Wisconsin Population 
Health Institute

• How health is influenced by where people live, work, 
learn and play

• Statistics at the county level on factors such as:
• Quality of life
• Health behavior
• Social and Economic factors
• Physical environment

CHRR homepage (countyhealthrankings.org)



City Health Dashboard

• Created by the Department of Population Health & the 
School of Public Service at NYU in partnership with the 
National Resource Network

• 36 measures of health for the 500 largest cities in the USA
• Some data can be filtered to the census tract level
•Measures align with those used by CHRR

Dashboard Homepage (cityhealthdashboard.com)



Rural Data Explorer

• Resource from the Rural Health Information Hub, which is a 
national clearinghouse on rural health issues

• View statistics for metro and nonmetro counties and see a 
county’s metropolitan classification. 

• The statistics are from publicly available federal resources 
and include information on:

• Demographics
• Health disparities
• Social determinants
• Access to services

RHI homepage (ruralhealthinfo.org)



Rural Data Explorer location



Rural Data Explorer‐ data categories



Rural Data Explorer‐
county level



NICHSR Statistics Tutorial

NICHSR Statistics Tutorial



Bookshelf resource

Know Your Chances



Questions?

Erin Seger, MPH, CHES
Health Professions Coordinator

Network of the National Library of 
Medicine, Middle Atlantic Region

ers166@pitt.edu
nnlm.gov/mar

Developed resources reported in this presentation are supported by the National Library of Medicine (NLM), 
National Institutes of Health (NIH) under cooperative agreement number UG4LM012342 with the University of 
Pittsburgh, Health Sciences Library System. The content is solely the responsibility of the authors and does not 

necessarily represent the official views of the National Institutes of Health.


