
Utilice los sitios en el Internet visitados en la clase para responder a las siguentes preguntas. Recuerde que hay más 
de una manera de obtener una respuesta correcta  
 
Medlineplus.gov:  http://medlineplus.gov/spanish/ 

• Quiero encontrar información sobre Mamografias. 
o Ir a www.medlineplus.gov/spanish/ y haga clic en “Tutorial interactivo” 
o Escoja Mamografías 

 

• Quiero encontrar información sobre Equinácea. 
o Ir a www.medlineplus.gov y haga clic en “medicinas y suplementos” 
o Escoja  Hierbas y suplementos letra “E” 
o Escoja  “Equinácea” 

Kidshealth.org: www.kidshealth.org 
• Padres:  ¿Cuáles son los síntomas de la gripe? 

o Ir a www.kidshealth.gov y haga clic en “Parents” 
o Escoja “en español”  y pulse “Las infecciones” 
o Escoja  “Gripe”  
o Lea sobre los síntomas de la gripe 

 

• Niños:  ¿Qué tipos de germenes hay? 
o Ir a www.kidshealth.gov y haga clic en “Kids” 
o Escoja “en español”  y pulse “Las preguntas y las respuestas” 
o Pulse ¿Qué son los gérmenes? 
o Lea sobre “¿Qué tipos de gérmenes hay?” 

 

• Adolescentes:  ¿Por qué está cambiando mi voz? 
o Ir a www.kidshealth.gov y haga clic en “Teens” 
o Escoja “en español” y pulse “la salud sexual” 
o Pulse y lea “¿Por qué está cambiando mi voz?” 

Tox Town: http://www.toxtown.nlm.nih.gov/espanol/index.php 
• ¿Qué es el arsénico? 

o Ir a www.toxtown.nlm.nih.gov/espanol 
o Pulse “Químicos”  
o En el lado izquierdo escoja “arsénico” 

 

• ¿Cómo podría yo estar expuesto al asbesto? 
o Ir a www.toxtown.nlm.nih.gov/espanol 
o Pulse “ índice A‐Z” y escoja “A” 
o Pulse “asbesto” 
o Lea sobre ¿Cómo podría yo estar expuesto al asbesto? 

 

• ¿Cómo puede el monóxido de carbono afectar a mi salud? 
o Ir a www.toxtown.nlm.nih.gov/espanol 
o Haga clic en “índice A‐Z” y escoja “M” 
o Pulse “monóxido de carbono” 



o Lea sobre ¿Cómo puede el monóxido de carbono afectar a mi salud? 

Tox Mystery: http://toxmystery.nlm.nih.gov/ 
• Cocina/Lavabo (pila) 

Lugar: Llave  
 
Pregunta: ¿Qué químico claro e incoloro podría encontrarse en el agua potable?  
 
Circule la Respuesta :    Asbestos  Monóxido de carbon  Plomo 
 

o Ir a http://toxmystery.nlm.nih.gov/ 
o Pulse “español” 
o Ir a Cocina/ Lavabo 
o Escoja la respuesta: Plomo 

 

• Baño / destapador de tuberías (desagües)  
Lugar: detrás del sanitario (inodoro) 
 
Pregunta: Una sustancia química de este producto ayuda a destopar los sumideros y desagües. ¿Sabe usted qué 
es?  
 
 
Circule la Respuesta:     Cromo    Óxidos de Nitrógeno  Hidróxido de sodio 

o Ir a http://toxmystery.nlm.nih.gov/ 
o Pulse “español” 
o Ir a Baño/ destapador de tuberías (desagües) 
o Escoja la respuesta: Hidróxido de sodio 

 

 

 

 

 


